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“全国高校教师队伍建设发展暨教师教学能力全面提升”线上研修班拟定日程

日期/时间 授课主题及内容 专家介绍

09

月

14

日

19:00

/

21:00

基于不同学习内容类型的教、学、导策略

1、概念、技能、态度三种不同的教学内容类

型；

2、教的策略，不同的内容类型其侧重点不同；

3、学的策略，不同的内容类型心理步骤不同；

4、引导策略，不同的内容类型引导方法不同。

周付安

北京工商大学经济学院，教师。北京大学访问学

者，教育部网培中心和规建中心特聘专家，超星

和蓝墨特邀主讲。聚焦教学法和教学设计师资培

训，担任《五步优化教学设计》商业班课程主讲，

长期担任数家教育产品公司教学设计顾问，曾经

在全国 100 多所院校主讲过教学设计工作坊，在

教师发展领域有一定的知名度和影响力

09

月

16

日

19:00

/

21:00

教学设计 6+1 程序

1、学习任务的设计：概述了“教学设计 6+1”

程序，讨论为什么以及如何鉴别学习任务类型

（明类型）、如何确定学习任务序列（定任务）；

提出了三种知识分类：“是什么”知识、“如

何做”知识和“为什么”知识。

2、学习目标与评估的设计：按顺序介绍了如

何划水平、如何写目标、如何编量规和如何配

评估。给出了三种学习水平：了解水平、理解

水平和应用水平，提供了目标编写和量规编制

的模板与样例，并说明了评估类型与学习水平

的对应关系。

3、学习结构的设计：主要介绍了什么是教学

结构和教学策略，关于教学结构与策略的国际

若干重要研究，以及在优结构的过程中要依次

完成的三个阶段：定向、示证和操练。

我们的愿景是：掌握教学设计，提升教师

效能，改进学习结果，促进学生发展！

盛群力

浙江大学教育学院课程与学习科学系教授，博士

生导师，主要学术旨趣和专长为教学理论与设

计。主持/主讲国家精品课程（2005- ）和国家

精品资源共享课《教学理论与设计》（2016- ），

主持/主讲中国大学 MOOC 课程《掌握教学设计》

（2019- ），出版国家十一五规划教材《现代教

学设计论》（浙江教育出版社，1998，2010；台

湾五南图书出版公司，2003）和国家精品课程教

材《教学设计》（高等教育出版社，2005），主

持翻译了《首要教学原理》和《综合学习设计》

等著作，在《教育研究》《课程教材教法》等刊

物 20 余种发表了撰/译文 200 余篇，出版了教学

设计著作和译著 40 余本，曾获全国优秀教师“宝

钢奖”（2001）和国家基础教育成果优秀教学成

果二等奖（2014）

09

月

21

日

19:00

/

21:00

课程思政示范课的设计与实施

1、课程思政示范课的建设意义；

2、课程思政示范课的设计原则；

3、课程思政示范课效果评价自查方法。

李侃侃

西北农林科技大学风景园林艺术学院副教授，硕

士生导师，西北农林科技大学课程思政培训团队

负责人。陕西省课程思政教学标兵、西北农林科

技大学优秀教师、思想政治教育工作先进个人、

杨凌示范区最美教师；主讲课程思政示范课《雨

水花园》上线新华网，并作为国家教育行政学院

“学科育人与课程思政”必修课程上线中国教育

管理干部培训平台，累计点播近十万人次
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日期/时间 授课主题及内容 专家介绍

09

月

23

日

19:00

/

21:00

燃烧学

从首届教学创新大赛解析教学创新

1、赛事文件对教学创新的指向；

2、教学团队组织；

3、备赛时间安排；

4、参赛文本撰写；

5、教学创新汇报的要点；

6、课堂实录要点。

周屈兰

西安交通大学能动学院教授，博士生导师，美国

哥伦比亚大学、美国密歇根大学高级访问学者。

教育部“新世纪优秀人才支持计划”入选者，西

安交通大学“教学名师”。现任中国动力工程学

会理事兼国际交流委员会委员，清洁燃烧与烟气

净化四川省重点实验室学术委员，中国锅炉协会

燃烧技术委员会主任委员，宁夏自治区特聘教

授。先后承担国家自然科学基金，国家科技支撑

计划课题、国家重大科技专项任务等多项科研项

目。获省部级科技奖 3 项。主持省部级教学改革

项目五项，获首届全国高校教师教学创新大赛一

等奖，首届陕西省高校课堂设计创新大赛一等

奖、首届全国高校混合式教学设计创新大赛二等

奖、第三届陕西省高校微课大赛一等奖。是首批

陕西省精品在线开放课程（线上金课）及一流线

下本科生课程（线下金课）“燃烧学”的课程负

责人。被评为西安交通大学“教书育人先进个人”

及“我最喜爱的老师”。“燃烧学”入选陕西省

课程思政示范课。

09

月

28

日

19:00

/

21:00

如何成为一名学生喜爱的好老师

1、立德树人是高校的根本使命（立德树人是

师德师风建设的重要目标）；

2、教学理念及教学艺术（教学理念、教学模

式）；

3、教师口才及几点思考（教师口才、教师礼

仪、几点思考）。

姚小玲

北京航空航天大学教授，博士生导师。中国科学

社会主义学会常务理事；中国军工文化首席专

家；教育部学位与研究生教育评审专家；学堂在

线、智慧树等网络教育平台特聘专家等。

曾获过全国师德先进个人；国家首批精品视

频公开课负责人；教育部宝钢教育基金优秀教师

奖；北京市高校优秀德育工作者；北京市思政课

首批特级教授；北京市优秀教师；北京市高等学

校教学名师；北京市精品课负责人；北京市宣传

文化系统“四个一批”优秀人才；北京市教学成

果一等奖奖；北航首届十大教学名师；北航学生

最喜爱老师“终身奖”获得者等几十项国家及省

部级奖项。

09

月

30

日

19:00

/

21:00

高校教师的教学与学术

我们高校的老师们，从入职开始，教学和学术

就像一个天平的两端，孰轻孰重时刻困扰着我

们。教学不好，我们愧为老师，学术不好，我

们评职称晋职受阻，自己的事业发展不畅。那

么我们高校教师究竟应该如何看待和处理好

这一对矛盾呢？带着这个疑问，主讲老师将从

改革开放以来社会经济的发展，中国高等教育

事业的发展状况分析开始，引领老师们了解国

情、了解高等教育的发展，思考我们高等教育

从业者的责任和义务，从而明晰自己应该努力

的方向和路径，为自己的职业发展规划出一个

清晰的路径。

戚世梁

博士、西安欧亚学院顾问、特聘教授、首席培训

师。拥有 30 年大型国际贸易企业工作和企业高

管经历。进入高等教育领域后，曾多年担任高校

教师发展中心、国际合作与交流中心主任及分管

校领导。在高校国际化、以学生为中心的教育、

高校应用型转型、OBE 导向的教学设计、高校教

师发展体系建设等领域有深入的研究和独到的

实践。西交利物浦大学第六届全国高校教学创新

大赛评审标准委员会委员，中国大学 MOOC《玩

转以学生为中心的教学》课程负责人。

培训形式 线上直播+回放（促进反复学习提升）


